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WYOBRAZCIE SOBIE KRAJ, KTORY UWAZA
ODPADY ZA COS TAK CENNEGO,

/E IMPORTUJE JE Z ZAGRANICY.

TAKI KRAJ ISTNIEJE — TO SZWECJA.

Czy Szwedzi nie maja wtasnych smieci? Maja.
Kazdy produkuje odpady i Szwecja nie jest tu wcale
wyjatkiem. Wyrdznia sie czym innym: Szwedzi sa tak
zaawansowani w recyklingu, ze na wysypiska trafia
u nich zaledwie ok. 4% odpaddw komunalnych

z gospodarstw domowych. Co sig dzieje z reszta?

To, z czego nie uda sie odzyskacé surowcow wtdrnych,
wysytane jest do specjalnych elektrowni i stuzy jako
paliwo do wytwarzania pradu i ciepta. Tak, Szwedzi
maja prad i ogrzewanie ze Smieci. A co wigcej, uczy-
nili z tego tak Swietny biznes, ze wtasnych odpaddw
zaczeto im brakowac. Dzi$ moga spali¢ wiecej niz
produkuja, dlatego tanie smieciowe paliwo kupuja

od innych krajow, np. z sasiedniej Norwegii. Norwe-
gowie pewnie zazdroszcza, majac swiadomosé, ze
ich $mieci doktadaja sie do wyprodukowania 20%
ciepta w szwedzkim centralnym ogrzewaniu, zaopa-
trzenia w energie ¢wier¢ miliona szwedzkich domdéw
i przeszto 4,6 miliona gospodarstw domowych.
Mozliwe? Tak.

Mozna zazdrosci¢ Szwedom zaradnosci i pomystu
oraz gratulowac im organizacji, dyscypliny i sprytu,
ale jest iskierka nadziei dla catej Europy: gospodarka
cyrkularna, inaczej o obiegu zamknigtym (tzw. circu-
lar economy). To koncepcja, ktdra juz dzi$ eksperci
nazywaja ,najwieksza rewolucja w gospodarce od
czasu rewolucji przemystowej”. Gtéwne zatozenie
gospodarki cyrkularnej jest takie, ze odpady... prak-
tycznie znikaja. A doktadniej — wszystko, co jest od-
padem, jest zarazem surowcem, z ktdrego powstaje
kolejny produkt. | tak w kdtko. Gospodarka o obiegu
zamknietym to wielka szansa dla Europy i srodowi-
ska naturalnego, niesie tez wiele bardzo wymiernych
korzysci dla konsumentdw, czyli nas. Dlatego w tym
e-booku poswiecilismy jej obszerny osobny rozdziat.

Ale, ale — no wtasnie... zapomnieliSmy napisac na
wstepie, ze macie przed soba drugie wydanie e-booka
stworzonego z inicjatywy i przy wsparciu Stena
Recycling i IKEA. Firm - to nie przypadek — ktdre juz
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od lat dziataja w obszarze efektywnego zagospoda-
rowania odpadami i wyznaczajg konkretne cele na
przysztosé wtasnie w oparciu o modele gospodarki
cyrkularne;j.

Powdd, dla ktdérego zaktualizowalismy dla Was
~Smieciowego e-booka’, jest jeszcze jeden i to bardzo
wazny: od 1lipca 2017 roku wchodza w zycie nowe
zasady segregacji odpaddw komunalnych. Beda
obowiazywaty na terenie catej Polski. Czyli wreszcie
cata Polska bedzie sortowac odpady w identyczny
sposéb - dzielié je na cztery frakcje i wrzucac do
oznaczonych z gory okreslonymi kolorami pojemni-
kéw lub workdw.

Skad ta zmiana? Otdz stad, ze poprzednie zasady nie
byty ujednolicone i jak wskazywaty badania, az co
piaty Polak mimo instrukcji miat metlik w gtowie i nie
wiedziat, gdzie co wrzucac. Ostatecznie wiele oséb
machato na segregowanie reka i — tak jak wczesniej
- wszystko trafiato do jednego kubta.

Y

X

Nowe przepisy sa jednolite, wszedzie bedziemy miec
identycznie oznaczone pojemniki:

NIEBIESKIE - na odpady papierowe
i tekturowe,

ZIELONE - na szkto kolorowe,

BIALE - na szkto bezbarwne (jesli gmina
zdecyduje sie rozdzielaé rodzaje szkta),

o) «

ZOLTE - na $mieci plastikowe, metalowe
i opakowania wielomateriatowe (czyli np.
ktopotliwe kartony po mleku i sokach) oraz

BRAZOWE - na ulegajace biodegradacji
H odpady bio.

.,\
N
N

Na wymiane starych kontenerow na nowe Qminy

majq pieé lat od momentu wejscia ustawy w zycie,

male nawetna starych pojeranikach najpézniejdo

N\, koncastycznia 2018 roku muszq sie pojawié naklejki

“utatwiajqce mieszkaricom prawidtowq segregacje.

_ Zatem jest to dobry moment, by juz dzisiaj przyzwy-

czaic sie do nowych mozliwosci, ktére nam wszyst-

kim daje minimalizowanie i segregacja odpaddw

W Zyciu codziennym.
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CIRCULAR ECONOMY - ,WEZ, UZYJ, WEZ,
UZYJ, WEZ..” CZYLI POMYSt NA SWIAT

BEZ ODPADOW

Kupujemy, uzywamy, wyrzucamy i kupujemy nowe.
Liczba odpaddw rosnie. Czy ten przygnebiajacy
schemat moze wygladac inaczej? Moze. Odpowiedzig
jest circular economy (pol. gospodarka o obiegu
zamknietym, gospodarka cyrkularna), w ktérej -
uwaga — wcale nie trzeba przestac kupowac.

CZYM JEST CIRCULAR ECONOMY?

Circular economy to koncepcja zaktadajaca, e da sie
(w bardzo duzym stopniu) zminimalizowaé negatyw-
ny wptyw produkgji (i naszej konsumpcji) na $rodowi-
sko, jesli ,tylko™ produkuije sie rzeczy tak, by nie two-
rzy¢ odpaddw. | cho¢ w okresleniu ,tylko” zawiera sig
ogrom trudnosci, istnieja juz na $wiecie firmy, ktdrych
model biznesowy dazy wtasnie do gospodarki
cyrkularnej (wérdd nich m.in. Stena Recycling, IKEA,
HP, Carlsberg Polska sp. z 0. 0. iinne).

Wiekszos$¢ dzisiejszych gospodarek — bardzo
upraszczajac — dziata w linearnym schemacie:
produkcja, konsumpcja, odpad. Surowce do produk-
cji trzeba pozyskaé od podstaw (np. z rud, wycinki
laséw itp.). W gospodarce o obiegu zamknigtym
odpad zyskuje ogromna wartos¢ — staje sie surow-
cem, ktéry mozna przetwarzac kilka-, kilkanascie,
a nawet kilkadziesiat razy.

W circular economy kazdy produkt wykorzystywa-
ny jest wielokrotnie i zaden surowiec sie nie mar-
nuje, co sprawia, ze odpady praktycznie nie istnieja.
Produkty uboczne produkgji z jednej branzy wedruja
jako surowiec do innej branzy, na rynek trafia wiecej
produktdw ekologicznych i promowane jest ponow-
ne wykorzystanie produktu przez konsumenta.
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JAK MOGE STAC SIE CZESCIA GOSPODARKI
CYRKULARNEJ?

W gospodarce o obiegu zamknietym najwieksza
odpowiedzialnosé spoczywa na producentach — to
oni musza tak zaprojektowac', wyprodukowac i roz-
dystrybuowaé swdj produkt, by perfekcyjnie wyko-
rzystac surowce, ktdre do nich wrdcity w wyniku
zbidrki i recyklingu. Rola konsumentdw jest tu jednak
nieoceniona.

By wszystko zadziatato, recykling musi wejs¢ nam
w krew. Na szczescie, w gospodarce o obiegu za-
mknietym ma sie stac¢ jeszcze wygodnigjszy — pro-
dukty z zatozenia maja by¢ tatwiejsze do segregadji
(czyli np. zapakowane w takie opakowania, ktére
tatwo podzielié na frakcje: papier, plastik itp.). Gospo-
darka cyrkularna przypomina tez o czyms, o czym
dzi$ czesto zapominamy — Ze wiele produktdw
mozna wykorzystaé¢ ponownie lub... naprawié¢ (zadaj
sobie teraz pytanie: kiedy ostatni raz oddates/-as
co$ do naprawy?).

W gospodarce o obiegu zamknietym prawie nic nie
trafia na wysypisko. Surowiec odzyskany z recyklingu
uzytkowanych przez nas przedmiotéw wedruje do
produkgii i... zndw koto sie zamyka. Ale nie ma juz
odpaddw. Czy to nie brzmi duzo lepiej?

CZYM SIE ROZNI CIRCULAR ECONOMY

OD RECYKLINGU?

Gospodarka o obiegu zamknietym to wiekszy, ztozo-
ny proces. Recykling jest tylko jednym z jego etapdw.
To etap konieczny, by caty system zadziatat — bez
recyklingu nie bytoby przeciez surowcéw do ponow-
nego wykorzystania w procesie produkcji. W procesie
recyklingu powstaja zwykle odpady resztkowe, ale

w modelu gospodarki cyrkularnej jest ich mato, bar-
dzo mato, a niekiedy nie maich wcale.

PIEKNIE, PIEKNIE, ALE... CZY TO REALNE?
Gospodarka o obiegu zamknietym jest przysztoscia
Swiadomych gospodarek i to catkiem realna — wtasnie
taka polityke chce realizowac Unia Europejska. Cele?
sq bardzo konkretne: poziom 75% recyklingu odpa-
déw opakowaniowych i 65% odpadéw komunalnych
dla catej Unii Europejskiej do 2030 roku.

Jak szacuje Komisja Europejska, dzieki wprowadze-
niu gospodarki cyrkularnej europejskie przedsiebior-
stwa zaoszczedza 600 miliardéw euro, powstanie
580 tysiecy nowych miejsc pracy, a ilos¢ dwutlenku
wegla emitowanego do atmosfery zmniejszy sie

0 450 milionéw ton rocznie.

Przejscie do gospodarki o obiegu zamknietym moze
by¢ najwieksza od rewolucji przemystowej zmiana
w globalnej gospodarce i jednoczesnie szansa na ol-
brzymie zmiany w procesie organizowania produkcji
i konsumpgiji.

To takze szansa na generowanie wiekszych zyskow
przez przedsiebiorstwa — badania® mdwia, ze firmy
sa w stanie osiagna¢ dodatkowe zyski na poziomie
4,5 miliarda dolaréw do roku 2030, wtasnie dzieki
wykorzystywaniu modeli gospodarki obiegu
zamknietego. Wdrozenie tych modeli wiaze sie nie-
jednokrotnie z wysokimi kosztami, wymaga zmiany
wewnetrznej logistyki firmy (tj. systemu gromadzenia
odpadéw) i wyedukowania pracownikdw, ale w osta-
tecznym rozrachunku wszyscy zyskuja.

Potrzeba przejscia na gospodarke cyrkularna jest
palaca — na razie to jeszcze wybdr, ale za chwile ten
wybdr moze sta¢ sie wymogiem dla firm. Gospodar-
ka obiegu zamknigetego moze wydawac sie abstrak-
cyjna, skomplikowana i droga, ale da sie jg przetozyé
na praktyczne, proste do zrozumienia modele bizne-

Projektowanie produktdw w gospodarce o obiegu zamknigtym tez ma swoja specjalng nazwe, a brzmi ona cradle-to-cradle

(pol. z kotyski da kotyski). Certyfikaty Cradle to Cradle® przyznawane sa produktom, ktdre zostaty zaprojektowane w przemyslany
sposab, czyli zgodnie ze zrozumieniem zasady, ze wszystko, co zostato uzyte do wyprodukowania danej rzeczy, jest surowcem

do produkgji innej rzeczy. Cradle to Cradle to péjscie o (duuuuzy) krok dalej od koncepcji Cradle to Grave (pol. z kotyski do grobu).

Ta réwniez zaktada, ze nastapi mniejsze zuzycie energii i emisji CO, w procesie produkcji, a produkt po wykorzystaniu zostanie
zrecyklingowany i zutylizowany, zatem negatywny wptyw na srodowisko bedzie duzo mniejszy, ale... no wtasnie, gdzies na koricu
procesu zycia produktu zawsze jest jego $mierd (czyli tytutowy gréb). W Cradle to Cradle kazdy produkt rodzi nowy produkt.

To wciaz odnawiajace sie koto zycia, czyli de facto... projektowanie dla recyklingu.

Propozycje przedstawione przez Komisje Europejska w grudniu 2015 roku.

3 Dane z raportu Koalicji na rzecz Gospodarki Obiegu Zamknietego Reconomy W kierunku gospodarki obiegu zamknietego. Wyzwania

i szanse”, Warszawa 2016, http://reconomy.pl/public/userfiles/koalicja/raport_w _kierunku_gospodarki_obiegu_zamknietego.pdf
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sowe — przedsiebiorstwo samo moze wybrad, ktéra
z drég da mu przewage na rynku i pozwoli najlepiej
osiagac cele.

,0dzyskiwanie i recykling” to tylko jeden z pieciu
modeli wskazanych w ksigzce ,Waste to Wealth.

The Circular Economy Advantage” Petera Lacy’ego

i Jakoba Rutqvista. Pozostate to np. ,wydtuzenie zy-
cia produktu” (gdzie producent juz nie tylko sprzedaje
nam rzecz, ale buduje z nami relacje i daje wsparcie,
umacniajgc nas w przekonaniu, ze zakupiony produkt
dtugo jest wartosciowy — czyli np. nie nowy model
telefonu co roku, ale ten sam dobry telefon przez
dtuzszy czas) czy ,platforma wspétdzielenia”

(w ktdrej rézne przedsiebiorstwa dziela sie, zamie-
niaja, wypozyczaja sobie nawzajem dobra, z ktérych
same korzystaja rzadko). Swietnym pomystem jest
takZze koncepcja ,produktu jako ustugi”, w ktérej nie
kupujemy przedmiotdw, a tylko ptacimy za ich wyna-
jem, gdy sa potrzebne (np. kilka razy w roku).

Gospodarki linearne tym bardziej przestaja mie¢ sens
w czasach, w ktdrych istnieja technologie, ktdre je
zaktdcaja. Wsrdd nich mozna wymieni¢ m.in. media
spotecznosciowe (ktdre dzi$ w coraz mnigjszym
stopniu stuza kontaktowaniu sie z rodzina i przyja-
ciétmi, a w coraz wiekszym sa platforma do dzielenia
sie, w tym np. przekazywania informagji zwrotnej

na temat produktéw firmom), technologie mobilne
(zmniejsza sie zapotrzebowanie na zasoby fizyczne,
np. papier) czy Big Data (prosta i szybka analiza skom-
plikowanych danych, np. zwiazanych z dostawami).

Podczas dyskusji o gospodarkach obiegu zamknie-
tego wciaz padaja odwotania do spotecznej odpo-
wiedzialnosci biznesu. Eksperci moéwia, ze jestesmy
,U progu nowego oswiecenia". Skomplikowane
analizy zostawmy jednak ekonomistom. Liczy sie
Srodowisko, liczy sie odpowiedzialnosé, liczy sie zysk,
ale liczymy sie tez my — zwykli ludzie korzystajacy
zrzeczy. | to, co warto podkreslic, to to, ze jako kon-
sumenci w gospodarce cyrkularnej zyskamy bardzo
wiele — w praktyce, nie w teorii. Dtuzsze korzystanie
z dobrych produktdw, tatwiejszy recykling rzeczy

i opakowan, lepsze, bardziej ludzkie relacje z firma-
mi, ktdre lubimy, tatwa rezygnacja z zakupu rzeczy,
ktérych de facto na co dzien nie potrzebujemy

(bo w wyjatkowych sytuacjach mozemy je wypo-
zyczy@), co w konsekwencji przetozy sie jeszcze

na dbatosc¢ o Srodowisko naturalne - to tylko kilka
przyktadowych korzysci.
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CZY RECYKLING
NAPRAWDE, JEST
TAKI WAZNY?

DLACZEGO WARTO PRZYKLADAG SIE
DO SEGREGOWANIA ODPADOW?

CZY RECYKLING NAPRAWDE JEST TAKIWAZNY? | 8

Odpady komunalne nadajgce sie do przetworzenia mozna podzieli¢ na cztery podstawowe grupy: plastik, papier,
szkto i metale. Najgrozniejsze sa tworzywa sztuczne — ich proces rozktadu wynosi nawet kilka tysiecy lat. Jesli od-
pady laduja gdzie popadnie, koszty dla $rodowiska naturalnego (a w konsekwenciji — dla nas wszystkich) sq optakane.

CZY WIESZ, ZE:

- 1bateria ,paluszek” wrzucona do zwyktego $miet-
nika moze zanieczysci¢ 1m? érodowiska?

+ Okoto 2 miliondw ptakdéw i ssakdw wodnych ginie
na skutek potkniecia plastikowych odpaddw wrzu-
canych do mérz i oceanéw?

- 1litr zuzytego oleju silnikowego wylanego do rzeki
lub kanalizacji jest w stanie zanieczys$ci¢ 1 milion
litréw wody?

- Jezeli kazdy z nas wyrzuci na smietnik tylko jeden
stoik, to na wysypiska w catej Polsce trafi rocznie
10 tysiecy ton szkta (a w sumie kazdy z nas wyrzuca
w ciagu roku okoto 56 szklanych opakowar w petni
nadajacych sie do ponownego wykorzystania)?

- Rozktad jednej plastikowej butelki moze trwac
nawet 500 lat?

- Jeden telewizor wrzucony do niewielkiego jeziora
moze zatru¢ ekosystem wodny na wiele lat?

A CO SIE, DZIEJE, GDY SEGREGUJESZ
SMIECI...

- Recykling aluminium umozliwia obnizenie zanie-
czyszczenia powietrza o 95% oraz wody o 97%
w poréwnaniu z produkcja aluminium z rudy!

- Zuzyty litrowy karton po mleku lub sokach posiada
warto$¢é energetyczna pozwalajaca zasila¢ zarow-
ke o mocy 40 Watt przez 1,5 godziny!

- Recykling 1lodéwki ogranicza emisje CO2 o0 ponad
2 tony!

- Ptyty CD i DVD zrobione sa z tworzywa sztuczne-
go, ktdre moze byc¢ odzyskane i ponownie wyko-
rzystane np. do produkcji biezni, butéw lub szyb
pancernych!

- 2450 plastikowych pudetek po proszku do prania
mozna wyprodukowac trzyosobowa parkowa tawke!

- Gdyby cate Zzelazo odzyskiwane na $wiecie przez
grupe Stena Recykling przetopi¢ na rowery, co
trzeci Europejczyk mdgtby dostac jeden z nich
w prezencie (wliczajac 143 miliony obywateli Rosji)!

. w
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RECYKLING TO JEDNA
Z NAJPROSTSZYCHDROG

OCHRONY SRODOWISKA

Trzeba dziata¢ szybko i konsekwentnie, bo konsumujemy coraz wiecej, a wiec i liczba wytwarzanych odpaddéw
stale rosnie. Rezygnacja z recyklingu to wyrzucanie do kosza ogromnych pieniedzy — na surowce i energie
potrzebne do wyprodukowania kolejnych rzeczy. Im wiecej $mieci, ktdrych nie przetwarzamy, tym wiece;j
miejsca potrzeba naich bezsensowne przechowywanie. Produkowanie rzeczy z surowcdéw zamiast w wyniku

recyklingu to zuzywanie zasobdw przysztych pokolen.

CO MOZNA ZRECYKLINGOWAC?
PRAWIE WSZYSTKO!

- Szklane opakowania mozna przetwarzac nieskon-
czenie wiele razy bez utraty jakosci, szkto jest bez-
pieczne dla sSrodowiska, a przechowywane w nim
produkty dtuzej zachowuja $wiezosé.

- W nieskoriczono$¢ mozna tez przetwarzac alumi-
niowe puszki (rocznie w Polsce zuzywa sig ich
400 miliondw).

- Tworzywa sztuczne mozna poddawac recyklingowi
do 10 razy, to 10 razy wiecej rzeczy z tego samego
surowca.

- 56% czesci ze starego telewizora nadaje sie do
ponownego przetworzenia.

- Az 75% wagi kartondw po mleku i sokach to wyso-
kiej jakosci celuloza — moga z niej powstac nowe
wyroby papiernicze.

- Metale (zelazne i niezelazne) nadaja sie do recyklin-
gu w catosci.

- 80-95% czesci samochodu przeznaczonego do
demontazu nadaje sig do recyklingu.

RECYKLING — KORZYSC DLA KAZDEGO!

Argumenty za i przeciw mozna wskaza¢ dla wszyst-
kiego, ale w przypadku recyklingu naprawde trudno
o te drugie - to jedyne rozsadne rozwiazanie, a do
tego — czysty zysk.

Koszmarne wysypiska, zasmiecone lasy, btyska-
wicznie koriczace sie zasoby i Smierc wielu gatunkow
zwierzat i ptakdw w wyniku zanieczyszczen wydaja
sie nam czesto abstrakcyjnymi argumentami -
zwtaszcza gdy nie obserwujemy ich na co dzien.

Ale pomysl za to o czymé bardziej konkretnym:
wyobraz sobie, Ze jesli nie segregujesz $mieci, to
wynoszac odpadki, za kazdym razem wraz z nimi
wyrzucasz do kosza 2 ztote. Pod koniec miesiaca
uzbiera sie z tego niezta sumka ($rednio kilkanascie
ztotych, ale moze by¢ wiecej, biorac pod uwage
réznice w wysokosci optat za odbidr Smieci posegre-
gowanych i zmieszanych, jakie od kazdego obywatela
pobiera konkretna gmina). Kilkanascie ztotych to
dobry obiad, paczka karmy dla Twojego zwierzaka,
bilet do kina, duzo dobrych owocdw, pot ksiazki tego-
rocznego laureata Nike.

To jak — jestes bardziej przekonana, przekonany?
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StOWNICZEK RECYKLINGOWY

ELEKTROODPADY

Zuzyty sprzet elektryczny i elektro-
niczny: AGD, sprzet teleinformatycz-
ny, telekomunikacyjny, audiowizualny,
oswietleniowy i medyczny, narzedzia
elektryczne i elektroniczne, automa-
ty, czujniki, urzadzenia pomiarowe
iinne zasilane pradem lub na ba-
terie. Elektroodpady nie moga by¢
wyrzucane do zwyktego Smietnika,
poniewaz zawieraja liczne substancje
szkodliwe oraz trujace, ktorétatwo
przenikaja do gleby, wdd gruntowych
i powietrza, co moze zanieczyszczac
Srodowisko naturalne i stanowic
zagrozenie dla zdrowia ludzi i zwie-
rzat. Uzytkownicy maja obowia-

zek oddawania zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego do
wyznaczonych punktéw zbidrki elek=
troodpadow.

ODPADY

Wszelkie substancje lub przedmio-
ty, ktdrych posiadacz pozbywa sie,
zamierza sie pozby¢ lub do ktérych
pozbycia sie jest zobowigzany. Istnieje
wiele systemow klasyfikacji odpadow
— zaleznie od Zzradet ich powstania,
sktadu chemicznego, wtasciwosci,
stopnia uciazliwosci lub rodzaju
zagrozenia dla zycia czy zdrowia ludzi
oraz Srodowiska.

ODPADY BIODEGRADOWALNE
Odpady kuchenne i roslinne, ktore
ulegaja rozktadowi w sposéb natural-
ny, np. Scieta trawa, liscie, pozostato-
Sci warzyw i owocow. itp.

ODPADY NIEBEZPIECZNE

Na przyktad opakowania po sub-
stancjach niebezpiecznych ($rodkach
ochrony roslin, farbach i rozpusz-
czalnikach, olejach samochadowych
itp.) oraz zawierajace substancje
niebezpieczne, baterie i akumulatory,
szklane opakowania po kosmetykach,

<STENA

RECYCLING
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przeterminowane leki, zuzyty sprzet
elektryczny i elektroniczny.

0DZYSK

Wykorzystanie odpadéw w catosci
lub w czesci albo odzyskanie z nich
substancji, materiatéw lub energii
oraz ich wykorzystanie, np. recykling
metali, spalanie odpaddw w spa-
larniach odpaddw komunalnych,
powtdrna rafinacja olejow itd.

PUNKT SELEKTYWNEJ ZBIORKI
ODPADOW KOMUNALNYCH
Wyznaczone przez gmine miejsce
przyjmowania i gromadzenia odpa-
déw zbieranych selektywnie (czyli
z podziatem na konkretne rodzaje,
np. odpady papierowe, gabarytowe
lub elektroodpady).

RECYKLING

To odzysk, w ramach ktérego od-
pady sa ponownie przetwarzane na
produkty, materiaty lub substancje
i wykorzystywane w pierwotnym
lub innych celach. Recykling obej-
muje takze ponowne przetwarzanie
materiatu organicznego (recykling
organiczny), ale nie obejmuje odzysku
energii i ponownego przetwarzania
na materiaty, ktére maja by¢ wy-
korzystane jako paliwa lub do celow
wypetniania wyrobisk.

TWORZYWA SZTUCZNE

Materiaty z polimerdw syntetycz-
nych (niewystepujacych w naturze,
wytworzonych przez cztowieka) lub
zmodyfikowanych polimeréw natu-
ralnych z dodatkami modyfikujacymi.
Poprawne okreslenie wszystkich
materiatow zawierajacych jako gtow-
ny sktadnik polimer to ,tworzywa
polimerowe” — plastik jest niepo-
prawnym okresleniem zargonowym.
Obecnie tworzywa sztuczne moga
zastapic niemal kazde tworzywo

CZTERY KATY

naturalne, nie maja jednak iden-
tycznych cech. Zaletami tworzyw
polimerowych sa: mata gestos¢, od-
pornosc¢ na korozje oraz mate koszty
produkcji duzych serii. Wady to: mata
odpornosé na wysokie temperatury

i mniejsze wtasciwosci mechanicz-
ne w poréwnaniu z metalem czy
ceramika. Maja tez bardzo dtugi czas
rozktadu. Sg doskonatymi materiata-
mi wtérnymi do ponownego przerobu
w technologiach recyklingu.

UPCYKLING

Przetwarzanie odpadéw prowadzace
do powstania produktéw o wiekszej
wartos$ci niz przetwarzane surowce.
Dzieki upcyklingowi zmniejsza sie
ilos¢ Smieci oraz materiatow wyko-
rzystywanych w produkcji pierwot-
nej. Upcykling to np. produkcja toreb
z banerdw reklamowych.

UTYLIZACJA

Wykorzystanie odpaddw jako surow-
cow wtdrnych do dalszego przerobu,
w gospodarce odpadami okreslenie
odzysku odpaddw. Jeden ze sposo-
bow utylizacji to spalanie w spalarni,
takze przerob padliny i ubocznych
produktéw przemystu miesnego

i rybnego na maczki pastewne, kleje,
zelatyne itp. Ma znaczenie ekono-
miczne oraz sanitarne.

ZASADA 3R

Czyli Reduce (ogranicz), Reuse
(wykorzystuj ponownie), Recycle
(recyklinguj, odzyskuj) to jedna

z zasad ekologicznego, zdrowego dla
srodowiska stylu zycia; jej celem jest
ograniczenie konsumpcji dobr i $wia-
dome podejscie do gospodarowania
odpadami. W wersji spolszczonegj

ta sama zasada brzmi: 3U = Unikaj
(kupowania zbednych rzeczy), Uzyj
powtodrnie, Utylizu;.

E-book recyklingowy
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JAK SEGREGOWAC?

PROSTA LEKCJA EKOLOGICZNEGO ZYCIA. RECYKLING NIE JEST ANI TRUDNY,
ANI UCIAZLIWY, A TRENING CZYNI MISTRZA.

To, w jaki sposdb bedziesz segregowac odpady w swoim domu lub mieszkaniu, zalezy od tego, naile frakcji
(czyli rodzajéw) $mieci zdecyduije sie je dzieli¢ Twoja gmina. Rozporzqdzenie Ministra Srodowiska z 29 grudnia
2016 1. w sprawie szczegdtowego sposobu selektywnego zbierania wybranych frakeji odpadéw (DzU 2017,
poz. 19), ktére wejdzie w zycie 1lipca 2017 roku, zawezito liczbe mozliwych opcji zaz 9 do 4 lub 5. Gmina musi
segregowac odpady na: papier, metale i tworzywa sztuczne, odpadki biodegradowalne i szkto, ktére moze

by¢ dodatkowo podzielone na szkto kolorowe i szkto bezbarwne. Gmina ma takze obowigzek poinformowaé
mieszkaricodw o tym, jak prawidtowo segregowac odpady: gdzie co wrzucacé, czy myc¢ zuzyte opakowania itd.
Szczegdtowe zasady sa dostepne dla kazdego mieszkarica w urzedzie gminy lub na jej stronie internetowe;j

i warto sie z nimi zapoznadé, by unikna¢ podwadjnej pracy i/lub wyzszych optat.

q q q @ $ Z tredcig nowego rozporzadzenia ws. segregacji odpaddw
N ° ° ® 7  zapoznaj sie tutaj: dziennikustaw.gov.pl

S/STENA D) CZTERYKATY E-book recyklingowy
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SZKtO

DO POJEMNIKA DO POJEMNIKA
NALEZY WRZUCAC: NIE WRZUCAJ: UWAGA:
Istnieje podziat na szkto bezbarw-
.. . . . - . ne i kolorowe. Szkto bezbarwne
- Butelki i stoiki po napojachizyw-  « Ceramiki, doniczek, porcelany, ST TR o e
nosci (w tym butelki po napojach fajansu, krysztatow (dodatkowego) pojemnika.

alkoholowych i olejach rodlinnych) . Sykta okularowego

- Szkta zaroodpornego
- Zniczy z zawartoscia wosku

- Zaréwek i $wietldwek OCZYS/CZENIE
- Reflektordw LAS OW

» Szklanych opakowar\ po kosme-

tykach PANSTWOWYCH
- Opakowan po lekach, rozpusz- ZE S M | EC| CO

czalnikach, olejach silnikowych

« Luster i witrazy RO KU KOSZTUJ E
+ Szyb samochodowych NAS O KO{'_O
- Szyb okiennych i zbrojonych 16 MILIONO’W

- Monitoréw i lamp telewizyjnych

+ Termometrdw i strzykawek ZLOTYC H.

+ Innych odpaddw komunalnych
z zawartoscia szkta (zwtaszcza
niebezpiecznych)

S OTENA D) CZTERY KATY E-book recyklingowy
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PAPIER

DO POJEMNIKA
NALEZY WRZUCAG:

- Opakowania z papieru, karton,
tekture (takze falista)

- Katalogi, ulotki, prospekty
(ale nie lakierowane lub powle-
czone folig)

- Gazety i czasopisma

- Papier szkolny i biurowy, zadruko-
wane kartki

« Zeszyty i ksigzki
- Papier pakowy

- Torby i worki papierowe

DO POJEMNIKA
NIE WRZUCAJ:

- Papieru lakierowanego i powle-
czonego folig

- Papieru zattuszczonego lub moc-
no zabrudzonego

- Kartondw po mleku i napojach

- Papierowych workéw po nawo-
zach, cemencie i innych materia-
tach budowlanych

- Tapet
« Pieluch jednorazowych i podpasek

- Zattuszczonych opakowan z pa-

pieru i naczyn jednorazowych

- Ubran

- Recznikéw papierowych

JAK SEGREGOWAC? | 13

10
71% SMIEC

W POLSCE TRAFIA
NA WYSYPISKA,

A TYLKO 20%

DO RECYKLINGU.
W NIEMCZECH
JEDYNIE 0,9%
LADUJE NA
WYSYPISKACH,

A 45% - JEST
RECYKLINGOWANE.
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TWORZYWA SZTUCZNE | METALE

DO POJEMNIKA
NALEZY WRZUCAG:

- Oprdznione plastikowe butelki po
napojach — zgniecione i zakrecone

- Nakretki (o ile nie zbieramy ich
osobno w ramach akgcji dobro-
czynnych)

- Plastikowe opakowania po pro-
duktach spozywczych

- Opakowania po $rodkach czy-
stosci (np. proszkach do prania),
kosmetykach (np. szamponach,
pascie do zebdw) itp.

- Plastikowe torby, worki, rekla-
mowki, inne folie

- Plastikowe koszyczki po owocach
i warzywach

+ Aluminiowe puszki po napojach
i sokach

- Puszki po konserwach

- Opakowania wielomateriatowe
(np. kartony po mleku i sokach)

- Folie aluminiowa

- Metale kolorowe
- Kapsle, zakretki od stoikdw
- Odpady z gumy i kauczuku (nie

gabarytowe)

- Opakowania wielomateriatowe,

np.: kartoniki po sokach i mleku,
opakowania papierowe powle-
czone folia, papier zalaminowany,
zabawki

DO POJEMNIKA
NIE WRZUCAJ:

- Butelek i pojemnikdw z zawarto-

Scig

- Plastikowych zabawek

- Opakowan po lekach i zuzytych

artykutéw medycznych

- Opakowan po wyrobach garma-

zeryjnych

- Opakowar po olejach silnikowych
- Czesci samochodowych
- Zuzytych baterii i akumulatoréw

- Puszek i pojemnikéw po farbach

i lakierach

- Zuzytego sprzetu elektronicznego

iAGD
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ODPADKI BIO

DO POJEMNIKA
NALEZY WRZUCAG:

- Odpadki warzywne i owocowe
(w tym obierki itp.)

- Gatezie drzew i krzewow
- Skoszona trawe, liscie, kwiaty
- Trociny i kore drzew

- Resztki jedzenia bez odpaddw
miesnych (w tym kosci)

DO POJEMNIKA

NIE WRZUCAJ:

+ Resztek migsa i kosci

+ Oleju jadalnego

- Odchoddw zwierzat

- Popiotu z wegla kamiennego

- Lekdw

- Drewna impregnowanego

- Ptyt widrowych i MDF

+ Ziemi i kamieni

- Innych odpaddw komunalnych
(w tym niebezpiecznych)

JAK SEGREGOWAC? | 15

CO ROKU

7 SAMYCH LASOW
PANSTWOWYCH
USUWA SIE OKOtO
140 TYSIECY
METROW
SZESCIENNYCH
PODRZUCONYCH
SMIECI (TO OKOtO
1000 WAGONOW
KOLEJOWYCH

ZA ADOWANYCH
DO PELNA).
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ODPADY ZMIESZANE

DO POJEMNIKA Z OD-
PADAMI ZMIESZANYMI
WRZUCAMY TO, CO NIE
POWINNO TRAFIC DO
INNYCH POJEMNIKOW
NA SUROWCE | Z CZEGO
NIE MOZNA SUROWCOW
ODZYSKAC. ALE NIE
WSZYSTKIE SMIECI TU
SIE NADAJA!

DO POJEMNIKA
NIE WRZUCAJ:

- Odpaddw niebezpiecznych:
baterii, lekarstw, akumulatordw,
Swietlowek, odpadéw medycz-
nych, odpaddw po zracych che-
mikaliach (np. $rodkach ochrony
roslin), opakowar po kosmety-
kach itp.

- Odpaddw gabarytowych
- Elektroodpadow

JAK SEGREGOWAC? | 16

CO ROBIC Z ODPADAMI, KTORE NIE NADAJA SIE DO
ZADNEGO POJEMNIKA NA SUROWCE | NIE POWINNY
TRAFIC DO KOSZA NA SMIECI ZMIESZANE?

PSZOK to Punkt Selektywnej Zbidrki Odpaddw Komunalnych. PSZOK-i
zbierajg odpady komunalne, ktdre nie nadaja sie do wrzucenia ani do
kontenerdw na surowce wtérne, ani do odpadéw zmieszanych. Méwiac
w skrdcie — do PSZOK-u mozna oddac odpady ktopotliwe. To m.in. srodki
ochrony roélin (i opakowania po nich), farby, lakiery, zaprawy murarskie
(takze po terminie waznosci), baterie i akumulatory, lampy i $wietléwki,
przeterminowane leki, odziez i tekstylia, zuzyte lub przeterminowane
gasnice samochodowe, opakowania po aerozolach (pod ciénieniem),
zuzyte elektro$mieci i wiele innych (petna lista znajduje sie m.in. na stro-

nie: warszawa19115.pl).

PSZ0K musi istnie¢ w kazdym miescie, ktére ma powyzej 100 tysiecy
mieszkancow lub na obszarze, na ktérym jest od 10 do 25 tysiecy gos-
podarstw domowych. PSZ0K-i dziatajg wiec we wszystkich wiekszych
miastach, czasem w kilku punktach (np. w Warszawie sa dwa - na
Mokotowie i Biatotece). Udogodnieniem dla mieszkaricdw, ktérzy nie sq
w stanie dostarczy¢ odpadéw komunalnych do PSZOK-u (np. z uwagi
na lokalizacje lub godziny otwarcia — choc te zazwyczaj sa dobrze dopa-
sowane do zapracowanych osdb, np. PSZOK-i w Warszawie dziataja do
godziny 21w dni robocze i do 20 w soboty), sa MPSZOK-i, czyli Mobilne
Punkty Selektywnej Zbidrki Odpaddw Komunalnych. To odpowiednio
przystosowane samochody, ktdre kursuja po miescie i w wyznaczonych
dniach i godzinach zbieraja odpady komunalne w okreslonych punktach
dzielnic. Listy punktéw PSZOK oraz harmonogramy i trasy kursowania
MPSZ0K-6w mozna znalez¢ na stronach samorzaddw lokalnych.

e
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Nie kupujwytgcznie nowychrzeczy
- korzystanie z uzywanych przed-
miotdw to bezposrednia forma recy-
klingu. Wymieniqj sie ze znajomymi

i przyjaciotmi, kupuj i sprzedawa;j
przedmioty na garazéwkach — dasz
rzeczom drugie zycie, do tego bedq
unikatowe, a zabawa przy wymia-
nach jest swietna.

A GDYBY SMIECI BYLO MNIEJ?
OD PRZYBYTKU GtOWA NIE BOLI, ALE OD
NADMIARU SMIECI PUCHNA KONTENERY!

CZY DA SIE W 0GOLE PRODUKOWAC MNIEJ ODPADOW? 0CZYWISCIE, ZE TAK,
TO ZALEZY OD KAZDEGO Z NAS. OTO KILKA BARDZO KONKRETNYCH SPOSOBOW.

Zanim cos kupisz, zastandw sie, czy naprawde tego
potrzebujesz (moze wcale nie, a moze juz to masz
i weigz dziata dobrze?).

MNIEJ RZECZY = MNIEJ $MIECI

Staraj sie kupowac rzeczy luzem, bez opakowan

(w takiej formie na bazarku i w markecie dostaniesz
nie tylko owoce i warzywa, ale tez przerézne ziarna,
orzechy, stodycze, makaron, mrozonki itp.).

Wielu rzeczy nie da sie kupié bez opakowania (przy-
najmniej w Polsce), wtedy zamiast kilku mniejszych
produktéw lepiej kupid jeden wiekszy (jedna 1,5-1i-
trowa butelka wody to mniej plastiku niz trzy butelki
pétlitrowe, poza tym wychodzi taniej). Jedli rzeczy
maja opakowania, zwracaj uwage na to, by byty jak
najprostsze, najlepiej wykonane z jednego rodzaju
surowca (tylko papier, tylko plastik) — tatwiej je
wowczas przetworzyc.

Lubisz brac jedzenie na wynos? Nos przy sobie pla-
stikowy pojemnik lub pudetko typu bento.

Robiac zakupy, zawsze uzywaj swojej wtasnej torby
wielokrotnego uzytku (lepiej kupié¢ drozsza, ale moc-
na i porzadna torbe, niz co jaki$ czas wydawac pie-
niadze na tania, ale kiepskiej jakosci). Jesli produkty,
ktdre kupujesz, sa wygodne do niesienia (maja
raczki, uchwyty), nie potrzebuja juz dodatkowe-

go pakowania (zwtaszcza jesli rzeczy idg prosto

z koszyka do samochodu). Jesli nie mozesz uniknaé
plastikowej torby ze sklepu, uzyj jej potem jako
worka na $mieci w kuchni lub tazience albo oddaj do
recyklingu.

Ogranicz zuzycie papieru: zrezygnuj z tradycyjnych
faktur i rachunkdw (zaméw ich elektroniczne wersje);
nie drukuj czegos, co mozesz przeczytac na ekra-

nie komputera; czytaj gazety i czasopisma online,
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tradycyjne ksigzki zastap e-bookami (wariant dla
tradycjonalistow: pozyczanie ksiazek od znajomych

i  biblioteki, wymienianie sie prasa); nie gromadz
broszur i ulotek, ktdre ,kiedys$” przeczytasz; zamiast
recznikdw papierowych uzywaj materiatowych
Sciereczek, ktdre mozna wyprac; jesli chcesz komus
podarowac prezent, opakuj go w zwykty szary pa-
pier makulaturowy, gazety albo wtasnorecznie
wykonana torbe wielokrotnego uzytku.

Zamiast wyrzucac rzeczy, sprzedaj je lub oddaj
potrzebujgcym (biblioteki chetnie przygarna ksiazki,
a schroniska dla zwierzat stare koce i garnki; mozli-
wosci pomagania, ale tez zarabiania na niepotrzeb-
nych przedmiotach jest mndstwo).

UZYWAJ MNIEJ

Niektdre rzeczy sa za duze — od razu wiadomo,

ze sie zmarnuja. Kupuj tylko tyle jedzenia, ile na
pewno zjesz. Do prania lub sprzatania wybieraj kon-
centraty, ktdre sa bardziej wydajne (ale tylko jesli nie
przesadzasz z ich uzywaniem!). Mozesz nawet dzielié
chusteczki higieniczne, ktére zazwyczaj sg warstwo-
we, jesli wydaja Ci sie za grube. Do kazdej rzeczy
podejdz indywidualnie, kazda mozna wykorzystac
maksymalnie, jesli nie uzywa sie jej bezmy$lnie (i tak
jak chcieliby tego producenci, ktérym zalezy na jak
najwiekszej sprzedazy).

Kazda szklana butelka
ponownie wprowadzo-
na do obiegu pozwala
zaoszczedzic energie
potrzebnq do swiecenia
100-watowej 2qréwki
przez 4 godziny.

Wyprodukowanie
1kilograma papieru
gazetowego z papieru
przetworzonego obniza
zuzycie energii o 70%.

Uprawiasz rosliny? Z odpadkdw organicznych
produkuj wtasny kompost, jest duzo lepszy niz
chemiczne odzywki.

Pozyczaj, naprawiaj, wymieniaj sie. Sasiedzkie
kooperatywy to przysztos¢, a ponadto szansa
na nowe fajne znajomosci tam, gdzie mieszkasz.

Zamiast kupowac nowe rzeczy, przerabiaj te, ktdre juz
masz, chociazby ubrania, wartosciowe meble, produk-
ty uzytku domowego itd. W szklanych stoikach mozesz
przechowywac sypkie produkty i przyprawy, a nawet
serwowad zupy i desery (tak robig najmodniejsze
restauracje). Stare krzesto ze zmieniona tapicerka
moze naprawde cieszy¢ oczy.

Kupuj produkty dobrej jakosci — sg drozsze, ale
trwalsze. Zwykle po pewnym czasie okazuje sie, ze
takze finansowo optacaja sie bardziej. Staraj sie tez
nie kupowaé produktéw jednorazowego uzytku (dtu-
gopiséw, maszynek do golenia itp.).
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5 NAJCZESTSZYCH WYMOWEK

DLACZEGO NIE SEGREGUJEMY
ODPADOW

1.

<STENA

RECYCLING

NIE CHCE MI SIE.

Recykling wymaga wysitku. Odpaddw
jest wprawdzie tyle samo, ale trzeba je
wrzucac do réznych pojemnikéw, z nie-
ktdrymi pojechac do specjalnego punktu
zbidrki. Nie przejdzie.

NIE MAM Z TEGO /ADNYCH
KORZYSCI.

Poza czystsza planeta, mniejszymi opta-
tami za wywdz $mieci, dobrym samopo-
czuciem i wieloma innymi korzysciami

- rzeczywiscie zadnych.

NIE MAM WYSTARCZAJACO
DUZO MIEJSCA W MIESZKANIU.
Trzy plastikowe torby/pudetka po bu-
tach zamiast jednego duzego kosza na
Smieci? To sie nie uda.

JEDNA OSOBA MNIEJ CZY WIECEJ
NIE ZROBI ROZNICY.

Wiadomo. Zwtaszcza jesli tak pomysla
WSZYSCY.

TO JEST ZBYT SKOMPLIKOWANE.

Jest. Ale odzyskiwaniem surowcow
zajmuja sie maszyny i fachowcy. A Scia-
ge pomocng podczas segregacji kto-
potliwych odpaddw (butelki po oleju,
zuzytych podpasek, kociego zwirku...)
znajdziesz w tym e-booku. Sorry.

D]

|5 POWODOW, DLACZEGO
WARTO JE SEGREGOWAC

CZTERY KATY

1.

RECYKLING OSZCZEDZA ENERGIE.

Na przyktad recykling jednego monitora
oszczedza energie potrzebng do wystania
ponad 70 tysiecy wiadomosci tekstowych.

RECYKLING SPRAWIA, ZE JEST
MNIEJ WYSYPISK.

Na przyktad aluminiowe puszki mozna
przetwarzac nieskonczenie wiele razy
(rocznie w Polsce zuzywa sig ich az
400 miliondw, to wielka gora Smieci,
ktdrej da sie uniknag.)

RECYKLING CHRONI NASZE
ZASOBY.

Na przyktad 1tona aluminium z odzysku
pozwala 0szczedzic¢ 4 tony boksytu
i 700 kilogramadw ropy naftowe.

RECYKLING JEST DOBRY DLA
SRODOWISKA.

Na przyktad ponowny przerdb stosu gazet
o wysokosci 125 centymetréw pozwala
uratowac szesciometrowa sosne.

RECYKLING OPLACA SIE,
FINANSOWO.

Tworzy miejsca pracy, napedza gospodar-
ke, a za wyw0z posegregowanych $mieci
zaptacisz mnigj niz za zmieszane.

E-book recyklingowy
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GDZIE WYRZUCIC TEN ODPAD?

Karton po mleku/soku

Jednorazowa pielucha/podpaska
Silikonowy koci zwirek

Szklana butelka

Resztki miesa, kosci

Ttusty papier (np. po ma$le)

Plastikowa butelka po oleju
Zaréwka/$wietldwka

Bateria

Wilgotny papier

Chusteczki higieniczne, reczniki papierowe

Ubrania

Folia aluminiowa

Kubek po jogurcie

Metalowa zakretka

Ttusty stoik

Przeterminowany lek

Rozbita szklanka

Rozbita porcelana

Jednorazowa maszynka do golenia
Paragon zakupowy

Strzykawki, paski kontrolne do glukometru,
blistry po tabletkach

Jednorazowa reklamdwka biodegradowalna

Jednorazowa reklamoéwka niebiodegradowalna

<STENA
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TWORZYWA SZTUCZNE I METALE, ODPADY
WIELOMATERIALtOWE - SPRAWDZ ZASADY
W SWOJEJ GMINIE

ODPADY KOMUNALNE

ODPADY KOMUNALNE

SZKtO

ODPADY KOMUNALNE

ODPADY KOMUNALNE

PLASTIK

PUNKT ZBIORKI ODPADOW NIEBEZPIECZNYCH
PUNKT ZBIORKI ODPADOW NIEBEZPIECZNYCH
PAPIER

ODPADY KOMUNALNE

NADAJACE SIE, DO UZYTKU ODDAJ POTRZEBU-
JACYM, ZUZYTE - SPRAWDZ INFORMACJE
W SWOJEJ GMINIE

METALE

PLASTIK

METALE

SZKtO

SPECJALNE POJEMNIKIW APTEKACH
ODPADY KOMUNALNE

ODPADY KOMUNALNE/GRUZ
ODPADY KOMUNALNE

ODPADY KOMUNALNE

SPECJALNE POJEMNIKI W APTEKACH

PLASTIK/TWORZYWA SZTUCZNE
PLASTIK/TWORZYWA SZTUCZNE

E-book recyklingowy
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GDZIE W DOMU NAJCZE,S'CIEJ POWSTAJA
ODPADY | JAK URZADZIC KUCHNIE POD
KATEM WYGODNEJ SEGREGACJI ?

SPRAWDZ, GDZIE W DOMU POWSTAJA ODPADY

Gdzie w domu powstaja odpady?
Niestety, wtasciwie wszedzie.
Wielu z nas nie zdaje sobie sprawy
z tego, ze kazda rzecz, ktdra dzis
wydaje sie niezbedna i zachwyca-
jaca (najnowszy gadzet, ubranie,
nowa zastawa stotowa...), predze;
czy pdzniej moze stac sie odpadem
- czyms, co uznamy za niepo-
trzebne, zuzyte i co wyladuje w ko-
szu. Oczywiscie najlepiej bytoby,
gdybysmy uzytkowali wszystkie
rzeczy jak najdtuzej. Ale co zrobic

z przeczytana w sypialni gazeta
lub telewizorem, ktdry kupiliSmy
10 lat temu i juz najzwyczajniej nie
odbiera sygnatu?

Dom to migjsce, ktore najczesciej
jest ostatnim ogniwem w catym
cyklu Zycia produktu. To tutaj — po
etapie produkecyjnym i handlowym
— nasz kiedys$ ukochany przedmiot
prawdopodobnie stanie sie zwy-
ktym odpadem.

Najwiecej domowych odpaddéw
powstaje w kuchni, bo to tam

w pierwszej kolejnosci trafiaja tor-
by (zwykle plastikowe reklamdwki)
z zakupionymi towarami, tam
rozpakowujemy zywnos$¢ i przygo-
towujemy positki.

Dlatego tez wigkszos$c¢ z nas
decyduije sie na urzadzenie segre-
gacji wtasnie w kuchni, centrum
domowego zycia.
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Domowe centrum segregacji powinnismy urzadzic
tak, by pozwalato segregowac odpady zgodnie

z wytycznymi administracji lokalnej. Informacje
na temat obowigzujacego modelu segregacji mozna
znalez¢ w urzedzie gminy, a takze u administratora
budynku lub osiedla. W ten sposdb dowiemy sie,

na ile frakcji powinnismy segregowac odpady oraz

co powinno trafia¢ do poszczegdlnych pojemnikdw.
Utatwieniem staja sie wtedy ulotki informacyjne
przygotowane dla mieszkancow. Taka instrukcje
warto umiesci¢ w widocznym migjscu (na lodéwee
lub na drzwiach szafki z koszami na odpady) i skrupu-
latnie jej przestrzegac. Czasami w okolicy funkcjonuja
takze punkty zbidrki surowcdéw — sprawdzmy takze
ich mozliwosci.

Zanim zaczniemy tworzy¢ domowe centrum
segregacji, warto sprawdzié, jak duzo odpaddw
wytwarzamy w ciagu tygodnia — w ten sposéb
dobierzemy odpowiednia wielkos$¢ oraz rodzaj
pojemnikéw do poszczegdlnych typdw odpaddw.

Bardzo czesto w trakcie takiego testu okazuije sie,

Zze po konsumpcji zostaje nam najwiecej opakowarn:
butelek, stoikow, kartondw, czyli odpaddw, ktdre
zaliczane sg do surowcow, a wiec grupy, z ktérej

w procesie recyklingu moga powstac nowe produkty.
Dlatego tez dla surowcdw warto przewidzie¢ wiek-
szy pojemnik (jesli segregujemy je jako tzw. odpady
suche zmieszane) lub kilka mnigjszych, jesli bedziemy
je rozdziela¢ na osobne frakcje.

Na etapie testu warto rozwazy¢, czy nie przyda nam
sie prosta zgniatarka do puszek i butelek plastiko-
wych, pozwalajgca zmniejszy¢ objetos¢ wytwarza-
nych odpaddw. Mozna tez samodzielnie zgniatad
odpady z aluminiowych puszek i plastikowych butelek
i sktadac kartonowe opakowania.

Niestety, przy aktualnym rozwoju cywilizacyjnym

i poziomie konsumpcji odpadem w coraz wigkszych
ilosciach staje sie rowniez zywnosé. Kupujemy jej
za duzo, niewtasciwie przechowujemy i w efekcie
wyrzucamy wraz z pozostatymi odpadami do kosza.

Mozemy te prawidtowos¢ Swietnie zaobserwowac
wtasnie w trakcie testu ilosci zuzywanych odpaddw.
By¢ moze dzieki temu testowi zaczniemy zwra-

cac baczniejsza uwage na to, czy nie przesadzamy
ziloscia kupowanej zywnosci, szczegalniej tej, ktdra
szybko sie psuje lub ma krétki termin przydatnosci
do spozycia.

Podczas tworzenia w kuchni domowego centrum
segregacji duzym ograniczeniem moze stac sie
wielko$é i rodzaj szafki (wysuwana lub z drzwiami
dwustronnie otwieranymi), w ktdrej maja znalezé sie
kosze do sortowania. Przy duzej przestrzeni i odpo-
wiedniej wielkosci szafki pod zlewem uda nam sie

w jednym miejscu prowadzi¢ segregacje odpadow
na podstawowe surowce: szkto, papier, plastik,
metal (np. aluminium), jak réwniez rozszerzyé ja

0 segregacje zuzytych baterii czy swietlowek i za-
rowek. To rozwigzanie jest z pewnoscia najbardziej
komfortowe.

Warto pamietac o tym, by wielkos¢ pojemnikow
byta dopasowana do ilosci produkowanych odpaddw.
A wiec pojemniki na odpady, ktérych wyrzucamy
najwiecej, powinny byé najwieksze i tatwo dostepne.
Dodatkowo, ze wzgleddw higienicznych, pojemniki
przeznaczone na odpady biodegradowalne i nienada-
jace sie do przetworzenia powinny byé wyposazone
w pokrywki. Istnieja specjalne pojemniki kompo-
stowe na odpady biodegradowalne (cze$¢ z nich
mozna przymocowac do drzwiczek kuchennych,

co z pewnoscig utatwia wyrzucanie tych odpaddw).
Warto tez odpowiednio oznaczy¢ poszczegdlne
kosze, na przyktad poprzez umieszczenie specjalnych
naklejek z listami odpaddw, tak by wszyscy domow-
nicy wiedzieli, ktore odpady gdzie wyrzucac.
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Jesli okaze sie, ze szafka pod zlewem jest za waska lub odptyw zlewu
stanowi zbyt duze utrudnienie, aby pomiescic¢ w niej kilka pojemnikdw,
wtedy nalezy poszukac innych rozwiazan. Przyktadowo, w szaf-

ce pod zlewem mozna umiesci¢ kosze na odpady biodegradowalne

i komunalne zmieszane, natomiast na pojemniki z makulatura, two-
rzywami sztucznymi oraz szktem przeznaczy¢ inna wolna szafke ku-
chenna lub tez postawic te pojemniki bezposrednio przy kuchennych
meblach. Wazne, by byto funkejonalnie — skoro obierki komposto-
walne powstaja prawie zawsze przy zlewie, szczelny pojemnik z po-
krywka najlepiej umiesci¢ w jego poblizu.

Segregacje mozna zorganizowac rowniez w torbach zakupowych
wielokrotnego uzytku. Mozna je umiesci¢ na haczykach przytwierdzo-
nych do $ciany lub wewnatrz szafy. Rozwiazanie jest proste, a dzieki
duzemu wyborowi toreb w wielu kolorach moze by¢ tez ciekawym,
pasujacym do konkretnego wnetrza designem. Dodatkowo torby

z tworzywa tatwo sie czysci, a jednoczesnie one same po zuzyciu
staja sig surowcem, ktdry mozna oddac do recyklingu. Torba oszcze-
dza tez czas i jest wygodna podczas wynoszenia Smieci — po opréz-
nieniu jej do kontenera nie trzeba jej kazdorazowo odnosi¢ do miesz-
kania (jak zwykte niesktadane pojemniki), tylko mozna ja tatwo ztozy¢
i zabrac ze soba.

Rozwigzaniem sa takze systemy, ktére mozemy dostosowac do po-
mieszczenia i rodzaju odpaddw, ktdre w nim wytwarzamy. Jesli to nie
kuchnia, a na przyktad sypialnia, w ktdrej czytamy gazety, to wtasnie
tam mozna wstawié pojemnik (np. wiklinowy kosz), ktéry postuzy
jako gtéwny pojemnik do zbidrki makulatury.

Jesli natomiast mamy tzw. do-
mowe biuro, to wtasnie w jego
obszarze warto znalez¢ miejsce
do zbidrki zuzytych ptyt, baterii,
tonerdw czy zaréwek — mozna do
tego wykorzystac szuflade biurka
lub pojemniki szufladki zawieszone
na $cianie nad biurkiem.

a8
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Pojemniki na odpady mozna tez
postawi¢ na podtodze, umiescic
na balkonie, w korytarzu, przed-
pokoju lub w przypadku domu

- w garazu lub pomieszczeniu
gospodarczym. MoZna do tego
celu wykorzystac pojemniki prze-
znaczone na odpady, ale réwniez
pojemniki o innych funkcjach, np.
przeznaczone do przechowywania
przedmiotdw, sortowania prania,
przechowywania butdw lub ele-
ganckie pojemniki do dekoracji
wnetrz. Dowolnos$¢ w tym tema-
cie jest duza, wszystko zalezy od
efektu, jaki chcemy uzyskac i od
funkcjonalnosci rozwigzania.

K |
1
'

e

T

Mozna tez zdecydowac sie tylko
na jeden pojemnik na odpady
komunalne zmieszane w szafce
pod zlewem, a surowce wtdrne
iinne odpady (papier, tekture,
butelki PET, szkto, puszki aluminio-
we, ptyty, baterie, $wietldwki itp.)
zbiera¢ do duzego wydzielonego
pojemnika lub np. specjalnej tor-
by. Wtedy odpady segregujemy
na odpowiednie frakcje w trakcie
wyrzucania ich do docelowych
kontenerdw.
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Do wyprodukowania folii
i pokrycia niq frontu ku-
chennego KUNGSBACKA

o wymiarach 40 x 80 cm
potrzebnych jest 25 pot-
litrowych butelek PET.

FRONTY KUCHENNE IKEA
/ PRZETWORZONYCH BUTELEK PET

EKOLOGICZNA KUCHNIA Z ODZYSKU? CZY TO MOZLIWE? W SKLEPACH IKEA
MOZNA KUPIC FRONTY KUCHENNE KUNGSBACKA — W 100% WYKONANE
Z MATERIALOW POCHODZACYCH Z RECYKLINGU: DREWNA | PLASTIKU.

Kazdego roku na catym $wiecie wykorzystywane NCISng Celemjest ZWiQkSZQﬂie
sa miliardy plastikowych butelek. Niektore zostaja

przetworzone i uzyte jako materiat na nowy produkt, udziatu surowcow WtérnyCh

jednak zdecydowana wiekszos¢ z nich to niewyko- W produktach IKEA Szukamg
rzystane odpady. IKEA, wykorzystujac do produkcji o

materiaty z recyklingu, przyczynia sie do realizacji nowgch SpOSObOW na ponowne
dziatar gospodarki obiegu zamknietego. ngorzystanie materia’réw, tq-

Matowe fronty KUNGSBACKA w kolorze antracyto-  kich jak papier, drewno, plastik
wym to odpowiedzZ na konieczno$¢ ochrony zasobdw czy widkna tekstylne, W tym

naturalnych i préba ponownego wykorzystania od-
zyskanych materiatéw. Wykonane zostaty z drewna W{’asnych OdeldOW.

poddanego recyklingowi, zabezpieczonego plastikowa

folig wyprodukowana z butelek PET z recyklingu. Katarzyna Dulko-Gaszyna, Kierownik ds. zréwnowa-
Projekt rozwijat sig przez dwa lata - od koncepcji do z0nego rozwoju, IKEA Retail w Polsce.

pierwszej produkcji. Wraz z wtoskim dostawca IKEA

poszukiwata odpowiedniego materiatu do wykonania  Dowiedz sie wiecej o frontach kuchennych IKEA
frontéw kuchennych. Przeprowadzone badania po- z recyklingu: https://www.youtube.com/wat-
zwolity na opracowanie i wyprodukowanie catkowicie  ch?2y=PBmO87Kx3vo

nowego materiatu na rynku — folii wykonanej ze zuzy-

tych butelek PET, zebranych w japoriskich miastach.

@?;I’EN& “ CZTERY KATY E-book recyklingowy
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KOCHAMY ODPADY,

kiedy moga stac sie surowcem wtdrnym i postuzy¢ do stworzenia czego$ nowego, ale to zawsze kompromis.
Lepiej odpaddw nie produkowac w ogdle. Jak to zrobi¢ w domu? Przede wszystkim zaczaé od zakupdw: nigdy
nie braé w sklepie dodatkowych plastikowych torebek i reklamdéwek (uzywaé swoich wielokrotnego uzytku),
owoce i warzywa kupowaé na bazarze (znowu do wtasnych toreb), napoje kupowad tylko w butelkach zwrot-
nych (w Polsce to wciaz trudne), resztki obiadu przechowywad na nastepny dzieri (w IKEA dostepny jest duzy
wybdr przydatnych pojemnikéw), prezenty od rodziny i znajomych zyczyé sobie bez opakowar (co najwyzej
w szarym papierze z makulatury), zatozyé kompostownik (w ogrodzie, ewentualnie na balkonie).

KLIENTOW IKEA OD DAWNA FASCYNUJE
RECYKLING.

Ale gdy z nimi rozmawiamy, réwnie czesto wskazuja
na podstawowa trudnosé: nie zawsze potrafig od-
réznic, ktoéry odpad to surowiec, a ktéry nie podlega
recyklingowi. Staramy sie pomagac: informujac,
pokazujac gotowe rozwiazania, a takze oferujac

np. specjalne naklejki na szafki kuchenne, kosze czy
lodéwke (w prosty sposéb objasniaja, ktére odpady
gdzie wrzucad).

DLACZEGO SEGREGACJA ODPADOW MA CORAZ
WIECEJ ZWOLENNIKOW?

Bo pozwala bardzo wyraznie zobaczyé, jak duza
czes¢ odpaddw, ktdre wezesniej trafiaty na wysypi-
sko, moze by¢ ponownie przetworzona. Nasi klienci
zauwazajg tez zmiane czestotliwosci wynoszenia
odpaddéw z domu.

KLIENCI W WIEKSZO0SCI DECYDUJA SIE NA
SEGREGACJE ODPADOW W KUCHNI,

ale szafka pod zlewem nie jest juz jedynym miejscem
przeznaczanym na ten cel. Czes¢ klientdw szuka do
segregacji odpaddw innych rozwiazan niz standardo-
we kosze. Tutaj panuje petna dowolno$¢, uzalezniona
od stylu wnetrza, w ktérym bedzie sie odbywac se-
gregacja. Czesto wiec wybierane sg kosze lub pojem-
niki na rzeczy do prania, szafki na buty, pojemniki czy
kartony do przechowywania. Popularne sa réwniez
torby zakupowe na surowce.

PO ROZMOWACH Z NASZYMI KLIENTAMI WIEMY,
Ze wiedza na temat wtasciwego postepowania ze
zuzytym sprzetem elektrycznym, zaréwkami, Swiet-
[dwkami, bateriami i przeterminowanymi lekami
wciaz nie jest niestety powszechna. Klienci chetnie
segregowaliby te odpady, ale nie wiedza, gdzie mozna
je wyrzuci¢, poniewaz na ich osiedlach brakuje prze-
znaczonych na ten cel pojemnikdw.

Dzieki zastosowaniu opakowan z tworzyw sztucznych
mozna wydtuzyc termin przydatnosci produktow

z 5 do 10 dni, co pozwala na zmniejszenie poziomu
strat zywnosci w sklepach z 16% do 4%.
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RODZAJE SYSTEMOW DO SEGREGAC)!
IKEA

VARIERA

Linie koszy VARIERA wykonano z tworzywa poli-
propylenowego z odzysku w réznych rozmiarach

i ksztattach, co pozwala dopasowac je wtasciwie
do kazdej szafki kuchennej (pasuja do szafek o sze-
roko$ci 40, 60 lub 80 cm). Ich pojemno$é waha sie
od21do521,acena-od 799 zt do 49,99 zt. Kosze
mozna tatwo wyjac i przeniesé z miejsca na miej-
sce. Pokrywki, sprzedawane osobno, zapobiegaja
wydostawaniu sie nieprzyjemnych zapachdéw.

W tej linii znajduja sie tez wentylowane kosze na
odpady suche oraz pojemnik na torby plastikowe,
ktéry mozna zamontowac np. po wewnetrznej
stronie drzwi szafki kuchennej. Dodatkowo kosze
mozna zakupi¢ w zestawach z systemem prowad-
nic VARIERA/UTRUSTA, ktéry nadaje sie do zamon-
towania w dowolnych szafkach.

FILUR

Kosz plastikowy wykonany z two-
rzywa polipropylenowego z pokryw-
ka, dostepny w trzech rozmiarach -
101,281 42 1. Ceny ksztattuja sie
0d 14,99 zt do 34,99 zt. Idealny do
biura, korytarza i garazu. Kilka koszy
z tej linii postawionych obok siebie
tworzy spojny system segregacyjny.
Pojemniki te mozna tez wstawic do
szafki kuchennej lub ustawic¢ zgru-
powane bezposrednio przy meblach
kuchennych. Dobrze beda wygladaé
w przedpokoju lub garazu. Zaokrag-
lone ranty pojemnika utatwiaja jego
czyszczenie.
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SORTERA

Ptaskie pojemniki wykonane z tworzywa sztuczne-
go z recyklingu o pojemnosci 32 1i 60 |, z pokrywka.
|dealne do segregowania odpaddw suchych, nada-
jacych sie do ponownego wykorzystania. Cena od
24,99 zt do 29,99 zt. Dzieki pokrywie uchylajacej
sie pod skosem mozna ustawia¢ kilka pojemnikdw
(maksymalnie trzy) jeden na drugim. Ciezsze rzeczy
nalezy przechowywac na samym dole.

Pojemniki SORTERA nie nadaja sie do uzycia na
zewnatrz. Sa za to idealne do kuchni, domowego
biura czy garazu. Coraz czesciej spotykane s tez
w szkotach i przedszkolach.

GIGANTISK

Kosz o pojemnosci 60 |, doskonaty na wieksze
odpady, takie jak kartony czy butelki. Kwadratowy
ksztatt utatwia ustawienie kosza w kacie kuchni,
przy blacie kuchennym czy szeregowo przy drugim
takim samym koszu. By go otworzyé, wystarczy
przycisnac gore pokrywy. Kiedy worek na odpady sie
wypetni, podnies pokrywe i zdejmij przytrzymujacy
go pierscien. Cena 129 zt.

FRAKTA

Seria toreb FRAKTA przeznaczona
na zakupy doskonale nadaje sie row-
niez do sortowania odpaddw. Nie-
uzywane torby mozna sktadac na
ptasko, dzieki czemu zajmuja mato
miejsca w domu. tatwo utrzymac
je w czystosci - wystarczy przetrzec
na mokro i wysuszyc¢. W sktad serii
wchodza 3 torby (ceny od 1,79 zt do
12,99 zt) - w tym prostokatna, ktéra
mozna nosi¢ na reku, na plecach lub
przyczepi¢ do wdzka, akcesoria do
mocowania oraz wozek FRAKTA.
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PLUGGIS

Ptaskie biate pojemniki wykonane z tworzywa PET.

Ze wzgledu na swdj design stanowiag doskonate
rozwiazanie do biura i salonu. Mozna je postawic na
biurku, regale, wstawi¢ do szafy lub gtebokiej szuflady
albo po prostu postawic¢ na podtodze. Nadaja sie do
segregacji odpaddw suchych. Mozna zaoszczedzi¢
miejsce i utatwic sortowanie odpaddw przez ustawie-
nie matego pojemnika PLUGGIS (8 |) na duzym pojem-
niku PLUGGIS (14 1). Pojemnik o pojemnosci 8 | kosztuje
29,99 7,214 1 - 39,99 zt.

TRONES

TRONES to zestaw trzech pojemnikéw (51x 18 x 39 cm)
wykonanych z tworzywa polipropylenowego. Zostat zapro-
jektowany jako pojemnik na buty, jednak czesto kupowa-
ny jest z mysla o segregacji odpaddw. Szafka jest ptytka

i zajmuje mato miejsca, dzieki czemu idealnie nadaje sie do <=
umieszczania w niej makulatury, butelek szklanych lub plasti- \\\]
kowych. Szafki mozna ustawiac po kilka jedna na drugiej lub H

obok siebie. Drzwi szafki, bedace tez pojemnikiem do prze- \

chowywania, tatwo wyjaé, aby wyczyscic szafke w $rodku.

Zesaw rsechszfek oszue 129,99 2 Wi ]\ H ’ “ ” W‘ o

KNODD

Linia réznokolorowych metalowych pojemni-
kow z pokrywa. Pokrywe mozna przymoco-
wac do kosza dzieki specjalnemu haczykowi,
co pozwala tatwiej go napetnic¢ i opréznic.
Kosze mozna uzywac w catym domu, nawet
w pomieszczeniach o duzej wilgotnosci,
takich jak tazienka czy kryte balkony. Cena
pojemnika o pojemnosci 16 | wynosi 29,99 74,
a401-59,99 zt.
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SAMLA

SAMLA to bardzo rozbudowana linia pojem-
nikdw z pokrywami wykonanych z tworzywa
polipropylenowego. Pojemniki nadaja sie do
przechowywania réznych rodzajéw odpaddéw
suchych: makulatury, butelek, baterii, zuzytej
elektroniki, $wietldwek czy przetermino-
wanych lekéw. Ceny zaleza od pojemnosci

i wynosza od 7,99 do 69, 99 zt.

CIEKAWOSTKA: :
MATERIALY, Z KTORYCH WARTO PAMIETAC:

Ze wzgleddw higienicznych kosze przeznaczone na

WYKONANO KOSZE DO odpady biodegradowalne i nienadajqce sie do prze-
SEGREGACJI | KEA, NADAJA tworzenia powinny byc¢ wyposazone w pokrywki.

S| E DO RECYKLINGU. WIELE Warto tez poszczegdlne kosze odpowiednio oznaczyc,
7 TYCH PRODU KTO'W np. umieszczajqc na nich naklejke, tak aby wszyscy

domownicy wiedzieli, ktére odpady gdzie wyrzucaé

POWSTAtO 7 J UZ (w IKEA dostepne sq zestawy samoprzylepnych na-
PR/ZETWORZONEGO klejek DALLIDEN, w cenie 14,99 zt za 30 sztuk).

TWORZYWA SZTUCZNEGO.

INNE KOSZE DO SEGREGACJI SMIECI

SEPARATOR SZAFKOWY FIRMY BRABANTIA

Z prostym mocowaniem do drzwiczek szafki, zaréwno
prawych, jak i lewych. Dwa réznokolorowe pojemniki

o pojemnosci 10 | kazdy umozliwiaja segregacje smieci,
a dzieki tatwemu wyjmowaniu ze stelaZa bez trudu sie
je czysciioprdznia. Wymiary: 52 x 30 cm, wys. 38 cm.
Cena: 274,99 zt; www.eco24.pl
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TROJAK MINI

0 pojemnosci 120 | na kazdy z trzech rodzajéw odpa-
déw. Mocowanie workdw odbywa sie za pomoca gumo-
wych obejm, ktdre utrzymuja je we wtasciwym miejscu
i zapobiegaja ich zapadaniu sie w miare zapetniania.
Wymiary: 100 x 42 cm, wys. 75 cm.

Cena: 290 zt; www.eco24.pl

SLIM-BIN OKT

Zestaw koszy po 25 | kazdy. Uwzglednione w zesta-
wie taczniki umozliwiaja ztaczenie dowolnej ich liczby
w szereg, a komplet kolorowych naklejek pozwala

na wyrazne oznakowanie kazdego kosza. Wymiary:
75 x 39,5 cm, wys. 46 cm. Cena jednego pojemnika:
59,00 zt; www.eco24.pl

TRIOCONCEPT

Trzy pojemniki o tacznej pojemnosci 40 | z pokrywkami
z plastiku na papier, szkto i plastik. Kazdy z pojemnikdw
posiada obejme na worek. Wymiary: 50 x 29,6 cm,
wys. 42,5 cm. Cena: 164,99 zt; www.eco24.pl

EKO SZAFKA

Ma pojemnos¢ 3 x 120 L. Trzy pojemniki potaczone sa
w jedna catosé, klapy w kolorach recyklingowych oraz
naklejki na przodzie produktu informuja o przeznacze-
niu danego pojemnika. Wymiary: 120 x 82 cm. Cena:
659,00 zt; www.eco24.pl
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LOTUS BEAN

Pojemnik moZzna taczy¢ z nastepnymi, tworzac linie

lub okrag z potaczonych koszy. Po nacisnieciu przyci-
sku klapa sama sie otwiera (mechanizm sprezynowy).
W zestawie haczyki do potaczenia z kolejnymi koszami
i naklejki do oznaczenia rodzaju odpaddw z opisem w je-
zyku angielskim. Trzy kolory klap do wyboru: czerwony,
zielony i niebieski. Wymiary: 36 x 26 cm, wys. 55 cm.
Cena: 190,00 zt/szt.; www.eco24.pl

ECOBIN MULTIM
Kosz obrotowy, trzyczesciowy, na stojaku. Wymiary:
42 x 42 cm, wys. 36 cm. Cena: 92,00 zt; Leroy Merlin

TRIO

Pojemnik z trzema wewnetrznymi wktadami o pojem-
nosci 17,171 6 | oraz pedatem do otwierania. Wymiary:
48 x 40 cm, wys. 56 cm. Cena: 202,00 zt; www.mall.pl

DUO

Pojemnik z dwoma wewnetrznymi wktadami o pojemnosci
211 oraz pedatem do otwierania. Wymiary: 38 x 29 cm,
wys. 41cm. Cena: 67,86 zt; www.krainakoszy.pl
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ZESTAW TRZECH POJEMNIKOW DO ZABUDOWY
Kazdy o pojemnosci 10 |. Kosze umieszczone sa na
szynach, ktére zapewniajg lekkie i sprawne wysuwanie,
a wiec dobry dostep do kazdego z nich. Wymiary:

25x 46,5 cm, wys. 43 cm. Cena: 439,99 zt;
www.eco24.pl

ZESTAW DWOCH POJEMNIKOW DO ZABUDOWY
taczna pojemnosc 36 I. Kosze umieszczone sa na
szynach, ktére zapewniaja lekkie i sprawne wysuwanie,
a wiec dobry dostep do kazdego z nich. Wymiary:

34,5 x 47,5 cm, wys. 36 cm. Cena: 579,99 zt;
www.eco24.pl

GEO

Zestaw koszy do segregacji Geo 3 x 55 | Vileda Profes-
sional sktada sie z trzech pojemnikéw z pokrywami

do plastiku, papieru oraz na odpady zmieszane. Istnie-
je mozliwosc¢ stworzenia wtasnej kombinacji pokryw

z pieciu dostepnych wersji do wyboru. Wymiary:

90 x 45 cm, wys. 61cm. Cena: 1150 zt; www.eco24.pl

MULTISPACE

Pojemnik z dwoma wewnetrznymi wktadami o tacznej
pojemnosci 25 . Wymiary: 44 x 22 cm, wys. 41cm.
Cena: 75,00 zt; www.mall.pl
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MULTISPACE 3

Pojemnik z trzema wewnetrznymi wktadami o pojem-
nosci 2 x 12,511 5 1. Wymiary: 57 cm, wys. 42,5 cm.
Cena: 139,00 zt; www.mall.pl

OVETTO el
Designerski kosz OVETTO stanowi nie tylko funkcjonal- == .
ne rozwiazanie problemu segregowania $mieci, ale tak-
Ze jest ciekawym elementem wystroju nowoczesnego

mieszkania czy biura. Obrotowy kosz posiada 3 pojem- = '

niki po 30 |, kazdy z niezaleznym szczelnie zamykanym |
wiekiem, zas zwiericzeniem innowacyjnej konstrukcji /
jest zamontowany u gory zgniatacz do opakowan

z tworzyw sztucznych. Wymiary: srednica 46 cm,
wys. 86 cm. Cena: 529,00 zt; www.eco-market.pl

KOSZ NA SMIECI - ZESTAW 4 SZTUK

Zestaw czterech plastikowych pojemnikéw, ktére moz-
na stosowac osobno lub taczy¢ w pionie i w poziomie,
tworzac wieloelementowe zestawy do segregowania
odpaddéw. Wymiary jednego pojemnika: 28 x 38 cm,
wys. 32 cm. Cena: 179,99 zt; www.4home.pl

KOSZ NA SMIECI ZE ZGNIATARKA

Pojemny kosz na segregowane odpady, potaczony

zZ reczna zgniatarka, dzieki ktorej mozemy zmniejszy¢
objetos¢ naszych $mieci z 3 workéw do 1. W koszu

o0 pojemnosci 35 | zmiescimy zatem niemal 100 | segre-
gowanych odpaddéw. Wymiary: 32 x 24 cm, wys. 49 cm.
Cena: 203,00 zt; www.eco-market.pl
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UKRYTE KOSZE

WYKONANIE, STYLIZACJA, TEKST: Jesli segregujesz $mieci, mamy dla Ciebie kilka
KINGA KOLARY-SKOMRO pomystéw na efektowne pojemniki na odpadki.

ZDJECIA: RADOSEAW WOJNAR Nasza stylistka zadbata o to, by tatwo byto je

wkomponowaé w wystréj wnetrza.
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ROBIMY POJEMNIKI NA DRZWIACH KROK PO KROKU

BEDA POTRZEBNE:

Na drzwi: - Sklejka lub ptyta MDF o gr. 10-12 mm

Na tabliczki: « Sklejka lub ptyta MDF o gr. 5 mm « Listwa drewniana prostokatna 2 x 4 cm « Zawiasy drzwiowe
(wigksze) - 2 szt. - Zawiasy szkatutkowe (mnigjsze) — 3 szt. - Uchwyty meblowe (gatki) - 3 szt. - Uchwyt duzy
—1szt. - Katowniki $rednie — 2 szt. « Pojemniki — gotowe lub zrobione na wymiar ze sklejki « Wydrukowane
napisy + Kalka « Farba akrylowa do drewna « Wyrzynarka « Wiertarka « Wkretak « Wkrety z kotkami « Wkrety
do drewna + Papier $cierny « Flamastry permanentne (biaty i czarny) - Watek malarski

1 Na papierze rysujemy
ksztatt drzwiczek-klapek.
Po wycieciu szablonu odry-
sowujemy je na sklejce i wy-
cinamy drzwiczki wyrzynar-
\ [ ka z cienkim brzeszczotem.
Brzegi szlifujemy papierem
Sciernym.

Za pomoca watka maluje-
my drzwi farba i czekamy,
az wyschnie. Przykrecamy
uchwytizawiasy: duze

(z boku drzwi) oraz mate
(nad otworami), do kt4-
rych potem zamocujemy
drzwiczki-klapki.

2 Drzwiczki malujemy farba
akrylowa. Mniej wiecej 1cm
od brzegu rysujemy biatym
flamastrem ozdobna linie.
Wydrukowane napisy kal-
kujemy i obrysowujemy ich
kontury czarnym flama-
strem.

Z drugiej strony drzwi
wkretami do drewna
mocujemy pojemniki
na odpadki.

Do $ciany (w miejscu, gdzie
beda zamocowane drzwi)
przytwierdzamy na kotki

i wkrety listwe pomalowana
na kolor Sciany.

Kontury literek wypet-
niamy biatym flama-
strem. Zamiast niego
mozna uzyc biatej farby
akrylowej i cienkiego
pedzelka. Do drzwiczek
przykrecamy gatki.

Sklejke (ptyte) na drzwi
docinamy na wymiar wneki.
Wyznaczamy zarys prosto-
katnych otwordw. Nawier-
camy w nich wierttem
dziurke, wktadamy w nia
ostrze wyrzynarkii wycina-
my otwory.

Do listwy przykrecamy dru-
ga czescé duzych zawiasow,
zaktadamy drzwi —i scho-
wek z koszami na segrego-
wane odpadki gotowy!
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WYSPA Z PALMA

1. Ze sklejki o gr. 9 mm wycinamy
pie¢ prostokatow i taczymy je ka-
townikami, tak by powstata skrzynia.
Malujemy ja farba do drewna.

2.taczenia przy dnie skrzyni wzmac-
niamy z zewnatrz metalowymi
naroznikami. Do spodu przykrecamy
kdtka meblowe z blokada.

3. Wnetrze skrzyni dzielimy scian-
kami ze sklejki, tak by na srodku
powstat kwadrat, w ktory wtozymy
ostonke z roslina. Wycinamy z deski
pokrywki odpowiedniej wielkosci,
lakierujemy je i mocujemy uchwyty.

DONICA W NOWEJ ROLI

1. Ze sklejki wycinamy dwa kota —
jedno réwne $rednicy doniczki (gérna
krawedz), drugie o centymetr mniej-
sze. Na $rodku wigkszego wywier-
camy otwdr. Kota sklejamy ze soba
klejem typu Wikol.

2. Listki i kwiatek wyciete ze sklejki
przyklejamy do drewnianego watka
(todygi). Mozna tez wykorzystagé
ttuczek do ziemniakdw, do ktdrego
wystarczy doklei¢ listki.

3. Tak przygotowany uchwyt wkleja-
my w otwor w pokrywce i dodatkowo
mocujemy wkretem. Cata pokrywke

malujemy na wybrane kolory.

W STAREJ SKRZYNI

1. Mebel oczyszczamy ze starego
lakieru, uzywajac papieru sciernego
lub preparatu do usuwania powtok
lakierniczych (dostepny w sklepach
z farbami). Odkurzamy z pytu.

2. Wieko malujemy farba do drewna,
dét skrzyni pokrywamy bezbarwnym
lakierem akrylowym. Catos¢ mozna
ozdobi¢ np. motywem roslinnym —
namalowac go lub przyklei¢ gotowa
naklejke.

3. Do skrzyni wktadamy trzy plasti-
kowe kosze na odpadki o wymiarach
dopasowanych do skrzyni.
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EFEKTOWNA WIATA
ZBUTELEK? NIC
PROSTSZEGO. GDY
NA DODATEK ZABAR-
WIMY DNA POJEM-
NIKOW, POWSTANIE
CALKIEM CIEKAWA
KOMPOZYCJA KOLO-
RYSTYCZNA.

ZROB TO SAM: Z PLASTIKOWYCH BUTELEK

Wszechobecne butelki PET - te, w ktdrych sprzedawane sa wody mineralne i rozmaite gazowane napoje —
wecale nie musza by¢ szkodzacymi Srodowisku jednorazéwkami. Plastiki te wspaniale poddaja sie recyklingowi.
Na co mozna je przerobié? To tylko kwestia fantazji...

EKODONICZKI.
POMYStOWE
| DEKORACYJNE.
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ZAKRECANY PLASTIKOWY WORECZEK BRZMI ABSUR-
DALNIE, ALE - WYGLADA TO CALKIEM, CALKIEM...
NO | MAMY GWARANCJE, ZE NIC SIE NIE WYSYPIE.

DESKI SURFINGOWE,
KTORE MOGA POSLU-
ZYC ZA DMUCHANE
MATERACE...

| BUTELKOWY
KAJAK.
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W PRZEDSZKOLU PUB-

LICZNYM NR 30 WE WtO-

CtAWKU ZBUDOWANO

DOMEK PETKOLAKA.
SAME DENKA
MOGA BYC Z KO-
LEI POMOCNE
W STWORZENIU
EFEKTOWNEJ
GIRLANDY.

BUTELKIPET SWIETNIE
NADAJA SIE DO ROBIE-
NIA KOLCZYKOW.

DOSKONALY POMYSt. NA EKOCHOINKE:
WYCINAMY DENKA BUTELEK, MALU-
JEMY NA NICH GWIAZDKOWE WZ0ORY

| WIESZAMY ZAMIAST BOMBEK.

PRZYCINAMY BUTELKE KILKA CENTYMETROW
PONIZEJ OTWORU, ROZCINAMY PLASTIK NA
WASKIE PASKI, ODPOWIEDNIO ZAWIJAMY,
CALOSC SKLEJAMY - | ABAZUR GOTOWY.,
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PARTNERZY E-BOOKA

SSTENA

RECYCLING

Stena Recycling jest liderem
kompleksowych rozwiazan

w dziedzinie gospodarowania
odpadami, recyklingu oraz ustug
Srodowiskowych na rynku pol-
skim i skandynawskim.

W 19 lokalizacjach w Polsce
kazdego roku przetwarzamy
630 tysiecy ton odpaddw pocho-
dzacych z dziatalnosci biznesowej
i przemystowej, uzyskujac z nich
nowe surowce. Przez ponad

75 lat dziatania na rynkach
miedzynarodowych kierujemy
sie filozofig CARE — dbatoscio
Klientdw, Pracownikdw, Biznes,
Srodowisko i Spoteczeristwo.

Nasi Pracownicy i Klienci kazdego
dnia odkrywaja wartosé efek-
tywnej gospodarki odpadami.
Wspdlnie tworzymy wartosc.

It starts here.

1D

Nazwa marki IKEA to akronim

— skrét utworzony z pierwszych
liter imienia, nazwiska oraz nazw
farmy i parafii, skad pochodzi
zatozyciel firmy (Ingvar Kamprad
Elmtaryd Agunnaryd).

Celem IKEA jest tworzenie
lepszego codziennego zycia dla
wielu ludzi. Oferujemy dobre
wzornictwo i funkcjonalne meble
w przystepnej cenie. Dbamy

o0 zréwnowazony rozwaj, reali-
zujac strategie People & Planet
Positive. IKEA Retail jest godna
zaufania, stabilng finansowo

i stale rozwijajaca sie firma. IKEA
Retail w Polsce posiada obecnie
dziewie¢ sklepdw, ktore w roku
finansowym 2016 odwiedzito
prawie 28 miliondw osdb.

(ZTERY KATY

Magazyn wnetrzarski skierowany
do czytelnikdéw poszukujacych
wtasnego stylu oraz ciekawych

i niebanalnych pomystéw na za-
aranzowanie przestrzeni miesz-
kaniowej. Pokazujemy polskie
wnetrza i proponujemy rozwig-
zania na kazda kieszen. ,Cztery
Katy” dostepne sa w wersji
cyfrowej z dodatkowymi funkcjo-
nalnosciami, zdjeciami i filmami.

www.stenarecycling.pl www. ikea.pl www.czterykaty.pl
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